
台灣面面觀──與台灣資深媒體人對談  
主講者簡介 

主場 
日期：2013 年 11 月 26 日(星期二) 
時間： 下午二時三十分 
地點：澳門大學文化中心 

 

李艷秋 
電視政論節目主持人 
 
台灣輔仁大學大眾傳播系畢業。曾擔任中華電視
台晚間新聞主播 16 年，飛碟電台《李艷秋合眾
國》主持人 10 年，TVBS 政論節目《顛覆新聞》、
《圓桌高峰會》及《新聞夜總會》主持人 17 年，
並為 2010－2012 年世界女記者作家協會
（AMMPE）世界總會長。曾獲台灣第 13 屆十
大傑出女青年，以及新聞採訪、新聞播報、新聞
主持等四座電視金鐘獎。著有《驚艷記   》、
《親愛關係一 》、《親愛關係二  》及《新聞
背後真相之前》。 

陳月卿
電視健康養生節目主持人、 
資深電視節目主持人、 
癌症關懷基金會董事長及養生專家 
 
台灣政治大學新聞系、新聞研究所畢業。曾任華
視新聞部主播和副理，榮獲五座電視金鐘獎及台
灣第 14 屆十大傑出女青年。1991 年開始鑽研
“全食物飲食＂保健方法，為先生和自己調養。
歷年出版《從心開始—每天清除心靈癌細胞》、
《每天清除癌細胞》、《全食物再發現》、《全
食物密碼》等著作。除出版著作外，更經常受訪、
主持節目或應邀演講，歷年來超過 300 場講座與
觀眾分享全食物開啟的幸福人生。現為 TVBS
《健康兩點靈》節目主持人。 

 

沈春華 
年代電視《從台灣看全球》節目主持人、 
資深電視新聞主播／主持人 
 
台灣輔仁大學大眾傳播系畢業，美國南加州大學
媒體管理碩士。1990－2012 年，擔任中視晚間
新聞主播長達 22 年，期間屢獲評選為最具知名
度、最具專業形象、最具親和力、口齒最清晰與
觀眾偏好度最高的新聞主播，並任 2004－2006
年世界女記者與作家協會（AMMPE）世界總會
長。此外，曾破紀錄獲得 13 座金鐘獎的肯定；
2010 年獲選 Yahoo！奇摩網站超級主播第一
名；2013 年榮獲第五屆星雲真善美新聞傳播獎
“傳播貢獻獎＂。主持過各類型節目如《我愛紅
娘》、《強棒出擊》、《別小看我》、《沈春華
Life Show》等。著有：《堅強弱女子》、《兩
滴眼淚的幸福》。現為年代電視《從台灣看全球》
及八大電視《愛情敲敲門》節目主持人。

 

葉樹姍  
台中市政府文化局局長、 
前大愛電視新聞部經理 
 
台灣大學外文系、新聞研究所畢業。曾任中廣主
持人、台視主播、中天新聞主播兼資深製作人、
台北之音新聞總監、年代新聞主播兼資深製作
人、中廣流行網《中廣新聞通》製作兼主持、中
天電視《台灣影響一百》資深製作與主持、淡江
大學及銘傳大學講師、大愛電視新聞部經理等，
期間獲得十大傑出女青年、金鐘獎最佳廣播新聞
節目主持人及兩屆金鐘獎最佳電視教育文化節
目主持人殊榮。著有《觀念麥克風》。現為台中
市政府文化局局長。 

 
副場  
 

 

陳若曦  
知名作家  
文藝獎得主 

 

蘇玉珍  
前新生報社長 

 

蔡文怡  
前正中書局總編輯 

 

石靜文  
台中市政府新聞局局長 
前東森文化基金會執行長 

 

丘秀芷  
知名作家 
前“行政院”新聞局顧問 

 

高惠宇  
澳亞衛視新聞節目主持人 
前中央廣播電台董事長 

 

溫小平  
佳音電台節目主持 
新女性雜誌總編輯 

 

顧名儀  
TVBS 節目主持人 

 

  

 


